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Вводная 

Физиология ВНД как часть нейробиологических наук. История развития учения о 
ВНД от воззрений древних до современности. Предмет и задачи , основные 
понятия и принципы ВНД. 

 
Интегративная деятельность мозга 

Концепция рефлекса как базовая концепция интегративной деятельности мозга: 
механическая Р. Декарта, биологическая (Прохазка), анатомическая, 
психофизиологическая концепция И.М.Сеченова, условно-рефлекторная И.П. 
Павлова. Нейробиологические принципы ВНД: детерминизм, структурность, 
единство анализа и синтеза, рефлекторность, обратная связь, системность 
(стереотипы), интегративность, системогенез (гетерохронность). 
 

 
Функциональная организация мозга 

 Современные представления о динамической локализации функций и минимизации 
структур, принимающих в них участие. Основные блоки функционирования: 
сенсорные системы, модулирующие системы, блок программирования, запуска и 
контроля поведенческих актов. Анализатор как многоуровневая иерархическая 
система. Кора – высший уровень организации детекторов. Первичные 
проекционные зоны коры, вторичные и третичные (ассоциативные) зоны. 
Командные (гностические) нейроны. Модулирующие системы: РФ и лимбика. 
Восходящие и нисходящие влияния. Источники активации РФ. Концептуальная 
модель организации рефлекторного акта (по Е.Н. Соколову, 1986).  
 

 
Рефлекторная теория 

Классификация врождённых форм поведения: таксисы, безусловные рефлексы (б/у), 
инстинктивные формы поведения. Свойства б/у рефлексов и их классификация (по 
И.П. Павлову, Ю. Конорскому, П.В. Симонову). Циркадные ритмы. 
Ориентировочный рефлекс, его связь с адаптационным и оборонительным 
рефлексами. Избирательность угашения ориентировочного рефлекса, его 
биологическая роль. Этологи об инстинктах и индивидуальном опыте. Инстинкт: 
потребность (эндогенное возбуждение) – релизер – комплекс стереотипа – 
«завершающий акт». Концепция драйва. Подготовительные (побуждающие, 
драйвовые, мотивационные) и исполнительские (консуматорные, завершающие, 
подкрепляющие) рефлексы. Антидрайв. Локализация б/у рефлексов в ЦНС. 
Методики самораздражения. Иерархия врожденных реакций, их нейрональные 
механизмы. 
 

 
Условно-рефлекторная деятельность 

Условные рефлексы (УР): их особенности, значение и классификация. Условия 
образования УР. Структура и механизм образования условного рефлекса 
(временной связи): по Павлову, по Асратяну, по Анохину. Взаимоотношение 
возбуждения и торможения в коре при становлении УР. Современная 
классификация видов торможения: внешнее (б/у) и внутреннее (условное), их 
классификации и биологическая роль. 
 

 
Потребности и мотивации. 
Поведение как адаптация. 

Классификация форм поведения 

Потребности как детерминанты поведения. Информационно-потребностная 
концепция человека (П.В. Симонов). Классификация потребностей: биологические, 
социальные и идеальные. Конкуренция «квазипотребностей» и биологическая 
мотивация. Общие свойства мотиваций. Мотивации и доминанта. Структура 
потребностей как характеристика личностной индивидуальности. Классификация 
форм поведения.  
Понятие функциональных систем. Типы функциональных систем. Стадии 
поведенческого акта (по П.К. Анохину, 1970). Реализация поведенческого акта (по 
П.В. Симонову, 1987). Программа поведенческого акта (по А.С. Батуеву 1991).  
 



Эмоции Виды эмоций. Функции эмоций: отражательная, побуждающая, подкрепляющая, 
переключательная, коммуникативная. Теории эмоций. Нейробиология эмоций. 
Семантическое эмоциональное пространство. Экспрессия эмоций в мимике, голосе, 
жестах. Эмоциональный стресс. Эмоциональный интеллект. 
 

 
Память 

Классификации памяти: современные аспекты. Биологическая память. 
Генетическая память. Иммунологическая память. Нейрологическая (нервная) 
память. Индивидуальность нейрологической памяти, аспекты её классификации в 
зависимости от выбранных принципов: виды памяти, типы памяти, формы 
памяти, процессы памяти, стороны памяти. Синаптические механизмы памяти. 
Молекулярные основы памяти. 
Поведение как адаптация и научение (обучение). Оценка умтвенного развития. 
Уровни становления умственных способностей. Критические периоды развития. 
Чувствительные периоды обучения. Формы индивидуального обучения. 
Неассоциативное, облигатное, стимул – зависимое: простые (габитуация, 
сенситизация) и сложные (импринтинг, латентное обучение, имитация) формы. 
Ассоциативное, факультативное, эффект –зависимое обучение: классическое 
(пассивное), оперантное (инструментальное), одномоментное (аверсивное). 
Когнитивное обучение: психонервные образы, элементарная рассудочная 
деятельность (инсайт, интуиция), вероятностное прогнозирование.  
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