
Аннотация учебной 
дисциплины   

Наименование дисциплины  Безопасность жизнедеятельности 

Основные образовательные 
программы, в которые 
входит дисциплина  

Дисциплина входит в базовую часть 
профессионального цикла основной 
образовательной программы всех специализаций 
подготовки бакалавров по направлению 45.03.02 
«Лингвистика». 

Объём дисциплины *  2 ЗЕ (72 часов)  

Объём учебных занятий 
студентов *  72 (часов)  

1. Цели и задачи дисциплины:  

Цель и задачи учебного курса « Безопасность жизнедеятельности »  
- получить целостное представление о средствах для обеспечения 
безопасности жизнедеятельности, изучить средства и методы защиты 
человека и природной среды от негативных факторов техногенного 
происхождения. 
 
2. Краткое содержание дисциплины  

В ходе изучения дисциплины рассматриваются следующие основные темы. 

Понятие «безопасность жизнедеятельности». Чрезвычайные ситуации 
мирного и военного времени. Факторы, характерные для чрезвычайных 
ситуаций. Защита населения в чрезвычайных ситуациях. Психологические 
проблемы чрезвычайных ситуаций. Человек и цивилизация. Болезни 
цивилизации. Основы медицинских знаний. Первая медицинская помощь. 
 
 
 
 
 


